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I INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
(na podstawie rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r.)

Informacje ogdlne
1) PLAC DO CWICZEN FIZYCZNYCH STREET WORKOUT
(llos¢ kondygnaciji-)

PLAC DO CWICZEN FIZYCZNYCH STREET WORKOUT
(Nazwa obiektu )

Tczew, ul. Zutawska 2, dz. nr 99 obr. 0007
(Adres inwestycji)

2) Gmina Miejska Tczew
PI. Pitsudskiego 1
83-110 Tczew
(Imie i nazwisko oraz adres inwestora)

3) mgr inz. arch. Katarzyna Karolczuk

upr. nr 568/POOKK/2013, P.O.l.A. PO-1285

83-110 Tczew, ul. Reymonta 24

(Imie i nazwisko projektanta sporzadzajacego informacje )
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

CZESC OPISOWA

1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego:

] prace przygotowawcze - ogrodzenie, oznakowanie, o$wietlenie placu budowy oraz
zlokalizowanie zaplecza budowy, organizacja pomieszczenia socjalnego, ustawienie znakow i
urzadzen ostrzegawczo-zabezpieczajacych,

. roboty ziemne,
] wykonanie fundamentéw pod urzadzenia,
] montaz konstrukcji — gotowe elementy, urzadzenia typu Street Workout
. wykonanie nawierzchni z piasku amortyzujgcych upadek,
o wykonanie chodnika z kostki betonowej o szer. 1,5m,
] wykonanie pozostatych robdt, np. uprzatniecie terenu, zagospodarowania terenu, matej
architektury.
brak
(innel)

( Wykaz istniejacych na dziatce obiektéw budowlanych1l)

2. Elementy zagospodarowania terenu, ktore moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi:
brak
(Inne 1)
3. Zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi wystepujace podczas budowy:

- roboty budowlane zwigzane z wykonywaniem wykopow, korytowania;

- wykopy w rejonie kolizji z istniejgcym uzbrojeniem terenu;

- roboty montazowe z uzyciem dZzwigdw (montaz urzadzen i wyposazenia).

Czas trwania potencjalnych zagrozen przewiduje sie tylko w czasie prowadzenia ww. prac.

4, W celu zapewnienia warunkéw bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zaleca sie:

— prace ziemne wykonywaé w oparciu o PN/B-06050

— wszelkie prace wykonywaé w sposob zgodny z przepisami z zakresu Bezpieczenstwa i
Higieny Pracy (Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 26.09.1997r.)

w szczegdlnosci:

— stanowiska pracy rozmiesci¢ uwzgledniajac odpowiedni do nich dostep,

— odpowiednio rozplanowac przebieg drég wewnetrznych, stref pracy i przemieszczania
sie maszyn,

— przestrzegac¢ warunkéw uzytkowania materiatéw budowlanych oraz dostepu do nich
podczas wykonywania robdt budowlanych,

— utrzymywac we wtasciwym stanie technicznym instalacje i elementy wyposazenia placu
budowy,

— usuwane odpady i gruz przechowywac w wyznaczonych do tego miejscach,

— utrzymywac teren budowy w nalezytym stanie czystosci i porzadku,

— przed rozpoczeciem robot budowlanych przygotowac i uzgodnié¢ z projektantem plan
organizacji pracy na budowie,
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— zapewni¢ $rodki do informowania pracownikéw o podejmowanych dziataniach
dotyczacych bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
5. Roboty budowlane powinny by¢ prowadzone pod nadzorem kierownika budowy.

6. Wykaz srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajgcym niebezpieczenstwom
wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia
6.1. Na pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie terenu budowy (sporzadza kierownik
budowy) umiesci¢ wykaz zawierajgcy adresy
i numery telefonow:

e najblizszego punktu lekarskiego

e strazy pozarnej

e posterunku Policji
6.2. W pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie j/w umiesci¢ punkty pierwszej pomocy
obstugiwane przez wyszkolonych w tym zakresie pracownikow
6.3. Telefon komdrkowy umiesci¢ w pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie j/w
6.4. Kaski ochronne, umiesci¢ w pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie j/w
6.5.  Pasy i linki zabezpieczajgce przy pracach na wysokosciach, umiesci¢ w pomieszczeniu
socjalnym oznaczonym na planie j/w
6.6.  Ogrodzenie terenu budowy wykonaé o wys. min I,5m, oznakowac na planie j/w
6.7.  Barierki wykonane z desek kraweznikowych o szerokosci 15 cm, poreczy umieszczonych
na wysokosci |,Im oraz deskowania azurowego pomiedzy poreczg a deska kraweznikowa,
6.8. Rozmiescic tablice ostrzegawcze,
6.9. Zainstalowad oswietlenie emitujgce czerwone swiatto.
6.10. Daszek ochronny nad stanowiskiem operatora dzwigu.
6.11. Na terenie budowy za pomoca tablic informacyjnych wyznaczyé droge ewakuacyjng i
oznaczy¢ na planie j/w
6.12. Dziennik budowy oraz dokumenty niezbedne do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych
urzadzen technicznych znajdujg sie w biurze budowy u kierownika budowy.

Opracowanie:
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OPIS TECHNICZNY
1. PODSTAWA OPRACOWANIA.
Podstawg opracowania jest zlecenie otrzymane od Zamawiajgcego
Urzedu Miejskiego w Tczewie umowa nr 8/01/2017
- Podktad mapowy uzyskany od Zamawiajgcego,
- Dane do projektowania uzyskane od Zamawiajacego,
- Przeprowadzone wizje w terenie,
- Konsultacje spoteczne przeprowadzone w dniu 01.02.2017r.

2. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA.

Przedmiotem opracowania jest zaprojektowanie placu do ¢wiczen fizycznych typu Street
Workout na dziatce nr 99 przy ul. Zutawskiej 2 w Tczewie.

Celem niniejszego opracowania jest opis stanu istniejgcego zagospodarowania i uktadu
przestrzenno-funkcjonalnego dziatki, na ktérej ma zosta¢ wybudowany Street Workout,
okreslenie rozwigzan techniczno-materiatowych i wykorzystanie ich do zaprojektowania nowych
funkcji sportowych na terenie dziatki.

W zakres prac wchodzg nastepujace roboty budowlane:

e wykonanie robdt ziemnych;

e wykonanie blokéw fundamentowych pod elementy wyposazenia lub prefabrykowanych stép
fundamentowych;

e montaz kompletu urzadzen.

e montaz elementdéw matej architektury.

e montaz tablicy informacyjnej.

e wykonanie nawierzchni trawiastej, piaskowej — strefa bezpieczenstwa oraz chodnik z kostki
betonowej;

e uporzadkowanie terenu.

Szczegodtowy opis prac oraz zastosowane materiaty wykonczeniowe i wyposazenie wedtug
zatgczonej dokumentacji fotograficznej, dokumentacji rysunkowej oraz specyfikacji technicznych.

3. MATERIALY WYJSCIOWE DO OPRACOWANIA

e Uzgodnienia z Zamawiajgcym.

e Inwentaryzacja oraz dokumentacja fotograficzna z wizji w terenie przeprowadzonej w
dniach 09.01.2017r.i 23.01.2017r.

e Mapa do celéw informacyjnych, skala 1:500. Pobrana z Powiatowego Osrodka
Dokumentacji Geodezyjnej i Kartograficznej w Tczewie.

e Konsultacje spoteczne w dniu 01.02.2017r.

e Przepisy i normy zwigzane.

4. RODZAJ | SKALA PRZEDSIEWZIECIA.

Projekt bedacy przedmiotem opracowania polega na budowie placu Street Workout przy ul.
Zutawskiej 2 w Tczewie, na dz. nr 99 obr. 0007. Zatozenie przedsiewziecia polega na wykonaniu
nawierzchni z piasku, a takze montazu nowych urzgdzen wyposazenia typu Street Workout.
Projekt budowy placu do ¢éwiczen fizycznych nie wptynie negatywnie na sgsiednie budynki, nie
bedzie ograniczat mozliwosci uzytkowania i rozbudowy, nie bedzie stwarzat zacienienia, nie
bedzie naruszat intereséw osdb trzecich.
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Dziatki sgsiednie:

- dz. nr 100/1 - dziatka budowlana, zabudowana
- dz. nr 107 — dziatka budowlana, zabudowana

- dz. nr 109 — dziatka budowlana, zabudowana

- dz. 98 — drogowa, ul. Zutawska

Punkt adresowy

\/\ b ; 0 Numer 2, ulica Zutawska \

\ )E 692266.3 Y: 486831.1 w migjscowosci Tczew

http://mtczew.e-mapa.net/

Zagospodarowanie dziatki nie tworzy zagrozen dla Srodowiska naturalnego oraz higieny i zdrowia
uzytkownikow. Projektowane obiekty nie zostaty zaliczone do inwestycji mogacych pogorszy¢
stan Srodowiska naturalnego i nie wymagajg sporzadzenia raportu oddziatywania na srodowisko.

5. LOKALIZACIA

Teren inwestycji zlokalizowany jest w Tczewie, przy ul. Zutawskiej 2 — jednostka urbanistyczna
Zatorze. Nieruchomos¢ potozona jest na dziatce nr 99 obr. 0007. Dziatka jest wtasnoscig Gminy
Miasta Tczew.

Dla wyzej wymienionej dziatki obowigzuje Miejscowy Plan Zagospodarowania Przestrzennego
miasta Tczewa.
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Tamamant

Teren itycji znajduje sie w jednostce urbanistycznej UMWS3 — Zatrze, w strefie ochrony
konserwatorskiej nr XI — Zatorze. Planowana inwestycja nie jest sprzeczna z MPZP.

6. STAN ISTNIEJACY

Na cele projektu wykonano wizje lokalng i inwentaryzacje fotograficzng terenu inwestycji. Dziatka
nr 99 obr. 0007 jest w ksztafcie zblizona do prostokata. Teren jest w miare pfaski, nalezy zwréci¢
uwage na mozliwos¢ wystgpienia gruzu budowlanego, ktéry Wykonawca musi usunac z terenu
dziatki. Na dziatce wystepuje niska zielen ruderalna.

7. KATEGORIA GEOTECHNICZNA OBIEKTU
Projektowany obiekt zalicza sie do pierwszej kategorii geotechnicznej.

8. OPIS PRAC ROZBIORKOWYCH | DEMONTAZOWYCH

W ramach przedmiotowej inwestycji nie przewiduje sie robot rozbidrkowych. Jednakze na
terenie dziatki mogg znajdowad sie pozostatosci po rozbidrce budynku mieszkalnego. Teren
nalezy oczyscic z elementdéw betonowych, ceglanych i innych, ktére mogtyby stanowi¢
niebezpieczenstwo dla uzytkownikéw placu do ¢wiczen fizycznych.

Odpadki state

Powstajgce w trakcie trwania inwestycji odpady (gruz, $mieci) bedg sktadowane w
kontenerach i wywozone na wysypisko komunalne przez Wykonawce w ramach zadania.

9. OPIS ROBOT ZIEMNYCH
W ramach przedmiotowej inwestycji przewiduje sie m.in. nastepujgce roboty ziemne:

e oczyszczenie placu z gruzu, usuniecie wierzchniej warstwy gruntu o grubosci ok.40cm i
wymiana na piasek o frakcji 0,2-2mm;

* wykonanie wykopow pod fundamenty projektowanych elementéw wyposazenia;
e wykonanie wykopow pod fundamenty obrzezy betonowych chodnika.

10. OPIS STANU PROJEKTOWANEGO
10.1 Lokalizacja
Teren inwestycji zlokalizowany jest w Tczewie, przy ul. Zutawskiej.
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Nieruchomos$é potozona jest na dziatce nr 99 obreb 0007 w Tczewie. Teren jest zarosniety
samosiejkami i roslinnoscia ruderalng. Dziatka znajduje sie pomiedzy zabudowaniami, przy
lokalizacji urzadzen nalezy zachowa¢ 10m odstepu od okien na staty pobyt ludzi.

10.2 Dane liczbhowe zakresu ilosci prac

Na terenie dziatki projektuje sie:

* plac do Street Workout o wymiarach 10,0 x 14,1 m i powierzchni 141,0 m?, na ktérym
zlokalizowano urzadzenia do ¢wiczen typu Street Workout.

Powierzchnia dziatki nr 99 obr. 0007 wynosi — 600m?
Powierzchnia zieleni niskiej —445,5m?
Powierzchnia utwardzona kostkg betonowa —13,50m?

10.3 Teren projektowanego placu do ¢wiczen fizycznych typu ,,street workout”.

Teren, na ktérym projektuje sie plac do éwiczen fizycznych znajduje sie przy ul. Zutawskiej 2 na
dziatce nr 99 obr. 0007 w Tczewie. Od ulicy projektuje sie utwardzone dojscie o szerokosci 1,50m
z kostki betonowej.

Na dziatce zostanie wymieniony grunt do gtebokosci ok. 40cm na piasek o frakcji 0,2-2mm —
bedzie stanowit bezpieczne podtoze w razie upadku z urzadzen. Nadmiar ziemi nalezy wywiezé na
miejskie wysypisko odpaddw.

1,90 m

1,70m
N

-
-

24 {30m
Ll '

L'L3h m |
1,20 m

Na placu do ¢wiczen zostang zlokalizowane nastepujgce urzadzenia, jak na przyktadowe;j
powyzszej wizualizacji:

- drabinka pozioma

- drabinka pionowa

- pole dance

- tawka skosna

- kota gimnastyczne

- drazki wysokie

- porecze réwnolegte

- tablica informacyjna, podfoze piaskowe.



PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU NA STREET WORKOUT
TCZEW 83-110, ul. Zutawska 2, dz. nr 99 obreb nr 0007

Komplet zestawu stanowig:
1) Porecze wysokie -2szt.
2) Porecze niskie - 2szt.
3) tawkaskosna- 1szt.
4) Drabinka pozioma- 1szt.
5) Drabinka pionowa -1szt.
6) Pole dance — 1 szt.
7) Kota gimnastyczne — 1 szt.
8) Drazek zmijka — 1szt.
9) Drazki do podciggania-12 szt.
10) Scianka do stania na rekach-1 szt.
11) Stupy konstrukcyjne

tablica regulaminowa metalowa - 1 szt.
Konstrukcja - ze stali nierdzewnej lub stal cynkowana, dwukrotnie malowana proszkowo, tablica
—blacha cynkowana

Urzgdzenia muszg by¢ fabrycznie nowe wolne od wad fizycznych i prawnych , musi posiadaé
aktualne atesty potwierdzajgce wykonanie ich zgodnie z normg PN-EN 1176-1:2009.

Wysokosc¢ czesci urzagdzen narzuca koniecznos$¢ zapewnienia pod nimi bezpiecznej nawierzchni,
dopuszczajgcej upadek z wys. 3m.

Zaprojektowano nawierzchnie bezpieczng piaszczystg (ziarno frakcji 0,2-2 mm) grub. 40cm
+10cm — zapas na przemieszczanie.

Wymagania w zakresie bezpieczeAstwa urzgdzen montowanych na zewnetrznych placach do
¢wiczen fizycznych zawierajg normy:

- PN-EN 1176 - Wyposazenie placéw zabaw i nawierzchnie;

- PN-EN 1177 - Nawierzchnie placéw zabaw amortyzujgce upadki - Wyznaczanie krytycznej
wysokosci upadku.

10.4 Charakterystyka materiatowa:

-stupy konstrukcyjne pionowe o profilu zamknietym : przekrdj min. 88 mm, grubos¢ scianki min.
3,2mm

-drazki o przekroju min. 33mmm, grubosc¢ scianki min. 2,5 mm

-stupy ocynkowane ogniowo oraz malowane dwukrotnie proszkowo

-pozostate elementy (drazki, porecze) —tylko ocynkowane ogniowo lub ocynkowane ogniowo i
dwukrotnie malowane proszkowo

-stupy i rury sg zaslepione w sposob uniemozliwiajacy dostep wilgoci do ich wnetrza
Kolorystyka urzadzen: do uzgodnienia z Zamawiajgcym.

Plac Street Workout z catym wyposazeniem musi by¢ systematycznie kontrolowany - w ramach
ogoblnego planu konserwacji - pod katem potencjalnych zagrozen, uszkodzen konstrukc;ji
wynikajacej z jej korozji, wystepowania szkodnikéw, zachodzenia proceséw gnicia i wietrzenia
materiatow uzytych do budowy urzadzen.

10
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10.5 Chodnik

Celem inwestycji jest budowa chodnika przebiegajacego przez teren zieleni i projektowanego
placu zabaw. Zaprojektowano chodnik o szerokosci 1,50m, trase dowigzano do istniejgcego
chodnika wzdtuz ul. Zutawskie;j.

10.5.1. Parametry projektowe

Podstawowe parametry do projektowania:

- szerokos¢ chodnika 1,50m,

- dtugos¢ ok. 9,0mb,

- powierzchnia chodnika ok.13,50m?,

- spadek poprzeczny 1-3%,

- spadek podtuzny < 5%,

10.5.2. Konstrukcja chodnika

- kostka betonowa szara o gr. 6cm

- podsypka piaskowa o grubosci 5cm

- podbudowa z kruszywa naturalnego o uziarnieniu 0/31,5mm gr. 10cm

- podtoze gruntowe

- obrzeze betonowe 8x30cm na tawie betonowej z oporem.

10.5.3. Odwodnienie chodnika

Przewiduje sie powierzchniowe odwodnienie chodnika przez zaprojektowanie spadkow
poprzecznych w kierunku terendw zielonych.

NORMY | PRZEPISY
Normy z grupy PN-EN 1176 odnosz3ace sie do wyposazenia publicznych placéw zabaw oraz

okreslajace wymogi dla bezpiecznej nawierzchni na placach zabaw, do ktérych mozna zaliczy¢

Street Workout:

= PN-EN 1176-1:2009 Wyposazenie placow zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 1: Ogdlne
wymagania bezpieczenstwa i metody badan.

= PN-EN 1176-2:2009 Wyposazenie placow zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 2: Dodatkowe
wymagania bezpieczenstwa i metody badan hustawek.

= PN-EN 1176-3:2009 Wyposazenie placow zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 3: Dodatkowe
wymagania bezpieczenstwa i metody badan zjezdzalni.

= PN-EN 1176-4:2009 Wyposazenie placow zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 4: Dodatkowe
wymagania bezpieczenstwa i metody badan kolejek linowych.

= PN-EN 1176-5:2009 Wyposazenie placow zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 5: Dodatkowe
wymagania bezpieczenstwa i metody badan karuzeli.

= PN-EN 1176-6:2009 Wyposazenie placow zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 6: Dodatkowe
wymagania bezpieczenstwa i metody badan urzadzen kotyszgcych.

= PN-EN 1176-7:2009 Wyposazenie placow zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 7: Wytyczne
instalowania, sprawdzania, konserwacji i eksploatacji.

= PN-EN 1176-10:2009 Wyposazenie placéw zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 10: Dodatkowe

wymagania bezpieczenstwa i metody badan catkowicie obudowanych urzgdzen
do zabaw.
= PN-EN 1176-11:2009 Wyposazenie placéw zabaw i nawierzchnie. Cze$¢ 11: Dodatkowe

wymagania bezpieczenstwa i metody badan sieci przestrzennej.

11
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POZOSTALE PRZEPISY:

=  PN-EN 1177:2009 Nawierzchnie placéw zabaw amortyzujgce upadki. Wyznaczanie
krytycznej wysokosci upadku.
= PRAWO BUDOWLANE - Zgodnie z Prawem Budowlanym miejsca rekreacji muszg byc¢
bezpieczne. Gtéwny Inspektor Nadzoru Budowlanego w Komunikacie do wtascicieli i
zarzgdcow placéw zabaw powotuje sie na Normy, jako wytyczne do zapewnienia
nalezytego bezpieczenstwa. Nadzér w tym zakresie nalezy do Powiatowych Inspektoréw
Nadzoru Budowlanego.
Zarowno przy budowie, jak réwniez przy eksploatacji, Prawo Budowlane wymaga stosowania sie
do zasad wiedzy technicznej.
Obowigzek zapewnienia bezpieczenstwa nalezy do wtascicieli placow Street Workout, ktorzy
majg prawny obowigzek stosowac sie do instrukcji kontroli i konserwacji przekazanych przez
wykonawce urzadzen typu Street Workout.

11. UWAGI KONCOWE

] Prace wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami technicznymi i normami pod
nadzorem osoby uprawnionej. Wszelkie zmiany w stosunku do dokumentacji projektowej nalezy
uzgodnic z projektantem.

] Wszystkie stosowane materiaty budowlane oraz urzadzenia do éwiczen muszg posiadac
aktualny atest dopuszczajacy je do stosowania oraz inne swiadectwa i certyfikaty wymagane
Prawem Budowlanym i Polskimi Normami.

. Niniejszy projekt jest chroniony prawem autorskim. Dokonywanie jakichkolwiek zmian
wzgledem projektu bez zgody projektanta jest zabronione.

Wszelkie zmiany wzgledem projektu nalezy konsultowac z projektantem.

Opracowanie:
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